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g takie wydarzenia,

ktére pamieta sie
dokorica zycia, jak choéby
dzieh, wktorym caty
Swiat obiegta informacja
o samolotach wbitych
w wieze World Trade
Center. Zapamietamy
réwniez 2 kwietnia 2005
roku, godzine 2137.
W tym czasie Jan Pawet II
odszedt do domu Ojca.
Aterazkolejna data
igodzina: 10 kwietnia,
856. Tego dnia pod
Smoleniskiem rozbit sie
samolot rzadowy. Zgineto
96 0s6b, w tym Prezydent
RP Lech Kaczynski
ijego zona. Wéréd ofiar
sq takze ludzie, ktorzy
w mniejszym badz
wiekszym stopniu byli
zwiazani z regionem
miedzy Lodzia
a Warszawa. O nich obok,
nas.[llorazIV-V.

GOSCHOWICKI

Po tragedii pod Smolenskiem

Wielka rodzina katynska

Niedowierzanie, 1zy,
smutek i modlitwa

- to doSwiadczenia
towarzyszace ostatnim
dniom po tragedii

pod Smolenskiem.
Wsréd ofiar byty

teZ osoby zwigzane

z diecezja towicka.

D zisiaj biel i czerwien flagi na-
rodowej zostala po raz kolejny
przywdziana kirem. Zostata przy-
wdziana znakiem wielkiej tragedii,
jaka spotkata Iudzi stuzby publicznej,
ludzi, ktérzy zapisali w swych zycio-
rysach wielka postuge dla narodu
iojczyzny - powiedzial bp. Andrzej
F. Dziuba podczas Mszy §w. w sobote
10 kwietnia w katedrze towickiej.
Do uroczystej Mszy §w. kon-
celebrowanej, ktéra sprawowana
byta w 5. rocznice $mierci papieza
Jana Pawta Il z pro$ba o jego beaty-
fikacje, dotaczono druga intencje
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Znaki solidarnosci

o
T
I SKIERNIEWICE, 10 KWIETNIA 2010. Chwile po informacji o tragedii skierniewiczanie zaczeli
wywieszac flagi Polski z kirem. Na zdjeciu Idalia Szudyga

£

i

Blskup1 towiccy, kap!am ilicznie zebrani wierni w sobote po Mszy sw.
odmoéwili Koronke do Milosierdzia Bozego w intencji ofiar i ich rodzin

- za ofiary katastrofy i ich rodziny.
We Mszy §w. uczestniczyli wszyscy
biskupi towiccy, kaptani i rzesza
wiernych.

- Wspominamy wszystkich,
niezaleznie od stopni odpowie-
dzialnosci, rangi czy wielkosci
zastug. Wszyscy tworza oni w ka-
tastrofie juz na wieki jedna niepo-
wtarzalng rodzine, jakze bliska

wielkiej rodzinie tych, ktérzy spo-
czywaja w Katyniu - méwit biskup
ordynariusz.

Zaofiary modlono sie takze win-
nych miastach, m.in. Kutnie, Zyrar-
dowie, Skierniewicach i Lowiczu.
W poniedziatek na Starym Rynku
w Lowiczu Mszy §w. przewodniczyt
bp Jozef Zawitkowski.

Agnieszka Napiorkowska

nformacja o tragedii samolotu

Tu-154, na poktadzie ktérego zgine-
li pod Smoleniskim prezydent Lech
Kaczynski wraz ze swojg zona, czton-
kami kancelarii, parlamentarzystami,
generatami, przedstawicielami Rodzin
Katynskich, przyjmowana byta z nie-
dowierzaniem. Smier¢ prezydenta,
a takze pozostatych pasazeréw wywo-
Tata fale solidarnosci z rodzinami ofiar.
Odwolanowszystkie koncertyiimprezy
sportowe. W niemal kazdym kosciele
sprawowano Eucharystie i odmawia-
no modlitwy. Przed wieloma domami
chwile po informacji o katastrofie za-
czetowywieszac flagi zkirem. W Lodzi
zorganizowano marsz zatobny, w kto-
rym tysiace todzian w ciszy przeszio
ul. Piotrkowska, oddajac w ten sposob
hold ofiarom tragedii. Wiekszo$¢ osob
miata ze sobg Swiece, niektorzy mieli tez
przewiazane kirem zdjecie pary prezy-
denckiej. Inni niesli flagi Polski.  nap

AGNIESZKA NAPIORKOWSKA
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Miedzy niebem a piektem

GraABOW. Tradycyjnie we wtorek
po lanym poniedziatku miesz-
kancy Grabowa, a takze licznie
przybyli goécie obchodzili Swieto
Palanta. Impreza rozpoczela sie
od uroczystej Mszy §w., po ktérej
nastapit przemarsz ulicami miej-
scowosci oraz otwarcie Swieta
na placu Tadeusza Ko$ciuszki.
Po pasowaniu na honorowego
cztonka Klubu Palanta rozegra-
no mecz miedzy druzynami nie-
ba i piekta. Wedtug przekazow,

= TR R

I W centrum imprezy jest mecz cztonkéw Klubu Palanta z Grabowa

tradycja Swieta w Grabowie siega
XIV wieku. Na pomyst zorganizo-
wania ,trzeciego dnia wielkanoc-
nego” wpadli cztonkowie cechu
rzeZniczego, ktérzy spotykali sie
na placu i z nudéw drewnianymi
kijami do wedzenia miesa ude-
rzali w pitke. Na zakonczenie
tegorocznego $wieta zebrani obej-
rzeli wystep zespotu Love System,
a takze skosztowali potraw przy-
gotowanych przez Koto Gospodyn
Wiejskich z Budek. gk

O puchar biskupa

ZvrARDOW. 6 kwietnia br. w hali
sportowej w Zyrardowie odbyl sie
final VI Grand Prix Diecezji Lowic-
kiej Ministrantéw i Lektoréw
o Puchar Biskupa Lowickiego
w pitce noznej halowej, w kategorii
podstawéwka. Zwycieskim druzy-
nom puchary wreczyliigratulacje

ztozyli bp Alojzy Orszulik, a tak-
ze prezydent Zyrardowa Andrzej
Wilk. W tym roku I miejsce
wywalczyli ministranci z parafii
Boczki Chelmonskie, IT - mini-
stranci z parafii w Miedniewicach,
za$ Il - druzyna ministrantéw
ze Starej Rawy. na

Nie tylko zwycieskie druzyny robity sobie pamiatkowe zdjecie
zks. biskupem (na zdjeciu ministranci z Czerniewic,
zdobywcy V miejsca)

GRZEGORZ KLIMCZAK

PIOTR WtODARCZYK

Stowo i muzyka

Podczas koncertu wystapit Kwintet Blaszany Filharmonii

Narodowej w Warszawie

ZYRARDOW. 5 kwietnia, w drugi
dzien swigt, w parafii Matki Bozej
Pocieszenia odbyt sie koncert orga-
nowy ,Stowo i muzyka”. Wysta-
pit Kwintet Blaszany Filharmonii
Narodowej w Warszawie. Arty-
$ci wykonywali utwory Chopina,
Bacha, Hindla. Przybyli do koscio-
ta wierni mieli tez okazje ustyszeé

pelne brzmienie organéw, ktore
przeszty kapitalny remont. Zagrat
na nich Marek Stefanski. Frag-
menty za$ ,Psalterza renesanso-
wego” 1, Tryptyku rzymskiego”
Jana Pawta II recytowata aktor-
ka Dominika Figurska. Koncert
nawigzywat do piatej rocznicy
$mierci papieza Jana Pawlall. as

Solidarni z rodzinami

DiecezJA. Po $mierci prezydenta
Lecha Kaczyniskiego, jego matzon-
ki oraz pozostatych 94 ofiar kata-
strofy lotniczej pod Smolenskiem
prawie we wszystkich miastach
zostalty wystawione ksiegi kon-
dolencyjne, gdzie moga sie wpi-
sywac obywatele. W Kutnie ksiega
wystawiona bedzie do 18 kwietnia
w Muzeum Regionalnym. Miesz-
kancy Leczycy sktadali kondo-
lencje w Sali Reprezentacyjnej
ratusza. Takze skierniewiczanie
mogli dokonaé wpisu w ratuszu.
W Sochaczewie swdj zal mozna
bylo przelaé na papier w Muzeum

Do ksiegi w Kutnie wpisuja sie politycy, ksieza i mieszkancy

Ziemi Sochaczewskiej i Pola Bitwy
nad Bzura.

Po zakonczeniu zatoby naro-
dowej ksiegi zostang przekazane
do Kancelarii Prezydenta Rzecz-
pospolitej Polskiej. js
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Zatoba narodowa

ZwolniliSmy

Odwotlane imprezy
sportowe i muzyczne,
zamkniete kina,

aw miniong niedziele
nawet supermarkety.
W catej diecezji
odprawiane

sa Msze sw. w intencji
ofiar katastrofy

pod Smolenskiem.

sobote 10 kwietnia
na stadionie Orkana
w Sochaczewie o godz.

13 miat sie odby¢ miedzynarodo-
wy mecz rugby Polska-Motdawia
w ramach eliminacji do pucharu
$wiata. Na wie$c¢ o katastrofie or-
ganizatorzy odwotali spotkanie.
Zawodnicy wyszli na murawe, wy-
stuchali hymnéw panstwowych
izeszli z ptyty boiska. Chwile p6z-
niej wintencji zmartych na stadio-
nie odprawiona zostata Msza Sw.

Réwniez w Kutnie odprawiona
zostala Msza Zalobna. 10 kwiet-
nia Eucharystie koncelebrowali

Msza $w. na sochaczewskim
stadionie

w kosciele §w. Wawrzyiica
ks. Stanistaw Pisarek oraz ks. Jan
Dobrodziej. W mie$cie odwotano
koszykarski Memoriat im. Je-
rzego Dercza, a takze wszystkie
weekendowe mecze Polskiej Ligi
Koszykéwki. W Lowiczu, w zwigz-
ku z Zatoba narodowa, przetozono
nawet Jarmark Antykow, ktory
bedzie zorganizowany dopiero
W maju. dk

Zapamietamy go na lata

Uosabiat godnos¢ prezydenta

Prezydent Ryszard Kaczorowski,
lecac do Katynia, chciat spotkac sie
z zamordowanymi kolegami.
Moéwit o tym w Skierniewicach.

O statni prezydent na uchodz-
stwie przebywat tu 22 marca.
W programie znalazly sie wizyta
w Instytucie Warzywnictwa, spo-
tkanie z wtadzami miasta, miesz-
kanficamiiuczniami Zespotu Szkét
im ks. S. Konarskiego. Prezydent
uczestniczyl tez we Mszy §w., od-
prawianej w jego intencji.

- To byto moje pierwsze osobi-
ste spotkanie z prezydentem Ka-
czorowskim - wspomina ks. Jan
Pietrzyk. - Na plebanii opowiadat
o skazaniu na $mieré, o uwolnieniu
iprzylaczeniu sie do gen. Andersai
walkach pod Monte Cassino, atakze
o swoich harcerskich korzeniach.

Pamietam, jak wspominal, Ze pla-
nuje lecie¢ do Katynia. Méwil, ze
wielu z tych, ktérzy tam zgineli,
znat osobiscie.

Prezydent Kaczorowski zosta-
nie takze gleboko w pamieci miesz-
kancow Sochaczewa. Jest jego hono-
rowym obywatelem. - Zawsze mnie
pytat, conowego, czy moZe nas w ja-
kikolwiek sposdb wesprzed, zyczyt
miastu pomy$lno$ci - wspomina
burmistrz Bogumit Czubacki. - Nie
byly to zwykle, kurtuazyjne gesty,
ale prawdziwa troska o Sochaczew
1 jego mieszkancéw. StraciliSmy
wielkiego cztowieka. Ryszard Ka-
czorowski uosabiat godnos¢ prezy-
denta, nieskazitelng uczciwosé, byt
skromnym czlowiekiem, czasami
zazenowanym oddawanymi mu
hotdami - zauwaza B. Czubacki.

nap

DANIEL WACHOWSKI

GOSC towICKI I

Komentarz tygodnia
I

felieton
PAWEL KWASNIAK

radny Sejmiku Wojewddztwa tédzkiego

Trudno mi uwierzyé

ie ukrywam, Ze kiedy u§wiadomitem sobie ogrom

tragedii, jaka sie wydarzyta pod Smoleniskiem, nie mogtem
powstrzymac zwyktych tez zalu, smutku i kompletnego
zaskoczenia. W miare naptywu kolejnych informacji
okazywalo sie, Ze zgineli ludzie, ktérych znatem. Zaczalem sobie
przypominaé zwigzane z nimi rézne sytuacje.

Kiedyé na Okeciu naprawitem 6wczesnemu jeszcze
prezydentowi Warszawy Lechowi Kaczyniskiemu telefon
komoérkowy, z ktérego - jesli dobrze pamietam - wypadata
bateria... Czekali$my na samolot, ktérym razem z Jarostawem
Kaczynskim, Markiem Jurkiem i Marianem Pilka leciat do Kijowa
na Pomaranczowa Rewolucje.

iedy juz pracowatem w Sejmie, reprezentowalem Kancelarie
w uroczystosci powolania ministra Aleksandra Szczyglty
na szefa Kancelarii Prezydenta. Byto to moje bodajze drugie
spotkanie z ministrem Szczygla. Kilka lat wcze$niej, podczas
inauguracji kampanii do wybordéw europejskich, wozitem
dwczesnego jeszcze posta Szczygle po Krakowie, bo nie miat sie
z kim zabra¢ do centrum, a ja mialem wolne miejsca
w samochodzie.

Pania Marie Kaczynska miatem okazje spotkaé osobiscie tylko
raz. W imieniu marszatka Sejmu zawiozlem jej do patacu
prezydenckiego kwiaty. Mialem wraZenie, Ze byla bardziej
onie$mielona ode mnie. Emanowaty z niej prostota i skromnos¢.

obrze znalem Kasie Doraczynska. Pracowata w obstudze

medialnej premiera Marcinkiewicza, a nastepnie w biurze
prasowym Prezydenta. Wspaniata dziewczyna, o nigdy nie
znikajacym z twarzy uSmiechu. Byta bardzo zaangazowana
harcerka z ZHR. Kiedys$ przyszto mi do glowy, Ze harcerki-
-sanitariuszki z powstania warszawskiego wygladaty wlasnie tak,
jak Kasia.

Niezwykla osoba byta pani Teresa Walewska-Przyjatkowska,
prezes Fundacji Golgota Wschodu, a takze osobista
sekretarkaks. prat. Zdzistawa Peszkowskiego, kapelana

Rodzin Katynskich. Zapamietam pania Terese jako niezwykle
sympatyczna, peing werwy i patriotycznych uczué starsza pania,
oddang bez reszty gloszeniu prawdy o Katyniu.

ako szczegdlng relikwie traktuje zdjecia z ostatnim Prezydentem
Polski na uchodzstwie Ryszardem Kaczorowskim, z ktérym
rozmawialem niedawno w Skierniewicach. Z marszatkiem
Jerzym Szmajdzinskim wielokrotnie siedzieli$my naprzeciw
siebie przy stole na posiedzeniach Konwentu Seniorow...
Z 6wczesnym ministrem Wassermannem rozmawiatem
kiedys dtugo przez telefon... Chodzitem na Msze $w. do koSciota
Dzieciatka Jezus na Zoliborzu, ktérego proboszczem byt ks. Roman
Indrzejczyk... Postowi Gosiewskiemu podlegatem przez pewien
czas podczas kampanii wyborczej 2005 r. Trudno mi uwierzyé,

7€ ONi WSZyscy juz nie zyja.
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REGION W ZAtOBIE.

W katastrofie

rzadowego samolotu

pod Smolenskiem

Polska stracila elite
wywodzacg sie z réznych
Srodowisk. Miedzy
Lodzig a Warszawg
wspominamy szczegblnie
tych, ktérzy w mniejszym
czy wiekszym stopniu
byli zwigzani z tym
terenem.

tekst
MARCIN WAIcCIK

mwojcik@goscniedzielny.pl

Ze skrajnych

o
<
)
4
=]
E
]
o
>
=
Z
<
o«
<)
<
z
fre
)
<
>3
2
@
=
=)
B
I
o]
4
<

biegunow
ku drugiemu

ziesigtego kwietnia w drodze
na uroczysto$ci rocznicowe
do Katynia zgineli miedzy inny-
mi: senator Janina Fetlifiska, po-
stanka Jolanta Szymanek-Deresz, kapelan
Prezydenta RP ks. Roman Indrzejczyk, mec.
Joanna Agacka-Indecka, prezes Naczelnej
Rady Adwokackiej, gen. dyw. Tadeusz Buk,

gen. broni pilot Andrzej Btasik. W sobotniej

katastrofie zginat takze starszy technik
obstugi poktadowej putku chor. Andrzej
Michalak, pochodzacy z Nowego Miasta
nad Pilica.

Nie chce odznaczen

Senator Janina Fetlifiska startowata z list
Prawai Sprawiedliwo$ci w okregu ptocko-cie-
chanowskim, w ktdrego zasiegu znajduja sie

Janina
Fetlinska
(1952-2010),
senator PiS

miedzy innymi takie miejscowosci, jak: Socha-
czew, Wiskitki, Zyrardow i Pacyna. Elegancka,
skromna, uSmiechnieta. Swietnie dogadywa-
Ta sie zaréwno z mtodymi, jak i z ludZmi w sile
wieku. Lubita Stare Miasto w Warszawie, gdzie
mozna byto uméwic sie z nig na dobra kawe
isatatke.

- Byla tytanem pracy. Docierata do kazde-
go czlowieka. Im byt prostszy, tym bardziej



OSEt J. SZYMANEK-DERESZ
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Jolanta Szymanek-Deresz (1954—2010)
poset SLD

go szanowala - wspomina prawnik Jacek Pie-
karski, przyjaciel zmartej senator.

- Kiedy tylko dowiedziala sie o ludzkiej
tragedii, zaraz starala sie jej zaradzic - dodaje
Pawet Stobnicki, réwniez z kregu przyjaciot.
- Nie zapomneg, jak organizowata pomoc dla
rolnika, ktéry ulegt wypadkowi, gaszac pozar
w gospodarstwie. A takze jak pomagata samot-
nej matce spod Gostynina, ktéra szef chciat
zwolnié z pracy.

Janina Fetlifiska urodzila sie 14 czerwca
1952 r. w miejscowosci Tuliglowy na Podkar-
paciu. Egzamin dojrzatosci zdawata w Liceum
Medycznym w Krakowie, gdzie - oprocz matu-
ry - uzyskata dyplom pielegniarki. Po dwéoch
latach pracy w krakowskiej Klinice Chirurgii
Szczekowej rozpoczeta studia na Wydziale Pie-
legniarskim Akademii Medycznej w Lublinie.
Kilka lat pdzniej tytul magistra wzbogacita
stopniem doktora nauk medycznych.

Po studiach pracowata na réznych stano-
wiskach, ale zawsze w ochronie zdrowia. Byla
miedzy innymi kierownikiem Wojewddzkie-
go Osrodka Doskonalenia Kadr Medycznych
w Ciechanowie, dyrektorem Wojewddzkiego
Osrodka Organizacji i Ekonomiki Ochrony
Zdrowia oraz dyrektorem Mazowieckiego
Centrum Zdrowia Publicznego w Warszawie.
W 2002 1. zostata wyktadowca w Pafistwowej
Wyiszej Szkole Zawodowej w Ciechanowie.

Nalezata do towarzystw naukowych i spo-
lecznych, m.in. do Polskiego Towarzystwa

MARCIN JAKIMOWICZ

Ks. Roman Indrzejczyk (1931-2010),
kapelan Prezydenta RP

Pielegniarskiego. Petnita funkcje prezesa
Kolegium Pielegniarek i Potoznych Srodowi-
skowych Rodzinnych w Polsce. Od 2004 . byta
czlonkiem Prawa i Sprawiedliwosci. W latach
2005-2007 - senatorem VIkadencji. W 2007 1.
zostala ponownie wybrana do Senatu RP.

Wielokrotnie prébowano wreczaé jej od-
znaczenia. Nigdy jednak nie zgodzita si¢ nanie,
uwazajac, Ze nie jest to potrzebne, ,gdy zyje sie
ideatami i pracuje dla swojego narodu”. Pozo-
stawila mezaisyna.

Z optymizmem patrze w przysztosc

Jolanta Szymanek-Deresz - tak jak Janina
Fetlinska - startowala w wyborach z okregu
ptocko-ciechanowskiego. W 2009 r. byta kan-
dydatka do Parlamentu Europejskiego z woje-
wodztwa todzkiego. Méwilo sie, ze bedzie star-
towala w jesiennych wyborach na prezydenta
Lodzi, ale informacja ta nie zostala oficjalnie
potwierdzona.

Na swojej stronie internetowej J. Szyma-
nek-Deresz napisata: ,Kiedy przyjdzie na mnie
smutek, stucham powaznej muzyki, choé
nie stronie od rozrywkowej. Smutek jest jednak
rzadkoscig, bo mam rodzine, bo mam przyja-
ciél, bo czuje sie potrzebna. Jestem w kwiecie
wieku, pelna energii, zdrowie mi dopisuje, hu-
mor takze. Z optymizmem patrze w przysztos¢”.

Jolanta Szymanek-Deresz urodzila sie
W 1954 r. W Przedborzu w wojewddztwie todz-
kim. Po ukonczeniu studiéw prawniczych

GOSC towIcKI

pracowata najpierw w Sadzie Rejonowym
w Warszawie, a nastepnie otworzyla kancelarie
adwokacka. W latach 2000-2005 pelnita funk-
cje szefa Kancelarii Prezydenta Aleksandra
Kwasniewskiego. Wspomniata kiedys, ze w tym
czasie miata okazje poznaé najwybitniejsze
osobistosci Swiata, w tym Jana Pawla Il i cesarza
Japonii Akihito.

Na stronie tragicznie zmartlej postanki czy-
tamy: ,Jestem doswiadczonym, znajacym jezyki
politykiem - w roku 2006 znalaztam sie wérod
12 najlepszych parlamentarzystéw w rankin-
gu »Polityki«. Dziennikarze wyr6znili mnie
za pracowito$¢, wiedze, kompetencje i kulture
polityczng”.

W ostatnim czasie Jolanta Szymanek-Deresz
byla szefem sztabu kampanii prezydenckie;j Je-
rzego Szmajdziniskiego. Przewodniczacy SLD
Grzegorz Napieralski méwil o niej, ze to ,,sym-
bol rzetelnosci, uczciwosci, ale przede wszyst-
kim osoba, ktéra ma na celu dobro panistwa”.
Pozostawita meza i corke.

Jestem zbuntowany

Kapelan Prezydenta RP ks. Roman Indrzej-
czyk urodzit sie 14 listopada 1931 1. w Zychlinie.
Réwniez tutaj zdawal mature. Swiecenia ka-
ptanskie otrzymat 8 grudnia 1956 r. Jako dusz-
pasterz pracowal miedzy innymi w Grodzisku
Mazowieckim, w warszawskich ko$ciotach sw.
Aleksandra, Nawiedzenia NMP. Przez 20 lat byt
kapelanem Szpitala Psychiatrycznego w Twor-
kach i proboszczem tamtejszej parafii. Do eme-
rytury, czyli do 2004 ., proboszczowat parafii
Dziecigtka Jezus na warszawskim Zoliborzu.

Ks. Indrzejczyk dwukrotnie byt krajo-
wym duszpasterzem stuzby zdrowia: w la-
tach 1961-1976 1 1989-1994. W 2005 r. zostat
kapelanem Prezydenta Rzeczypospolitej Pol-
skiej Lecha Kaczyniskiego i rektorem kaplic
prezydenckich.

- Znatem go od 1985 roku. Wtedy byt pro-
boszczem w Pruszkowie-Tworkach - méwi
ks. Jan Pietrzyk, proboszcz parafii §w. Jakuba
Apostota w Skierniewicach. - Byt cztowiekiem,
o ktérym mozna $Smiato powiedzie¢: wielki
patriota. Poniewaz przyjaznit sie z probosz-
czem ks. Leonem Kantorskim, u ktérego
bylem wikariuszem, miatem okazje poznaé
jego patriotyzm. Nie bylem zaskoczony, gdy
prezydent Lech Kaczynski poprosit, aby byt
jego prezydenckim kapelanem - komentuje
ks.]. Pietrzyk.

Ks. Indrzejczyk w wywiadzie dla ,Goscia
Niedzielnego” z 2006 r. powiedzial: ,Mam juz 74
lata i nauczytem sie jednego: tym, co moze zbli-
7y¢ mnie do ludzi, jest zwykta, madra cierpli-
wosc. Jestem zbuntowany: jestem przeciwko
zhy, strukturom, uktadom, ale nigdy przeciw
czlowiekowi”.

W kontekscie katastrofy pod Smolefiskiem
znowu aktualne i bliskie staja sie stowaks. Jana
Twardowskiego: ,Spieszmy sie kochaé ludzi,
tak szybko odchodzg”. Parafrazujac, mozna by
rzec: ,Spieszmy sie doceniaé ludzi, tak szybko
odchodzy”. [ |
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Salezjanie

z Zyrardowa
postanowili
zatroszczy¢ sie

o zdrowie dzieci
imlodziezy. Aby
pomac im zrzucic
zbedne kilogramy,
poszli po pomoc do
Ministerstwa Sportu
1 Turystyki.

alka z nadwaga poprzez
aktywnos¢ fizyczna to
pomyst Stowarzyszenia

Lokalnego SALOS Zyrardow.
Inicjatywe zgodzito sie dofi-
nansowaé Ministerstwo Sportu
i Turystyki. W tym przypadku
chodzi o nauke ptywania oraz
zajecia i ¢wiczenia profilaktycz-
no-korekcyjne w wodzie. Niemniej
wazne s zapobieganie wadom po-
stawy oraz ograniczenie wypad-
koéw utoniec.

Zajeciabeda sie odbywaty dwa
razy w tygodniu na zyrardowskiej

W zdrowym ciele zdrowy duch

pltywalni AQUA w dwdch turnu-
sach - od kwietnia do czerwca
1 od wrzesnia do listopada. Po-
prowadza je wykwalifikowani
instruktorzy.

Réwniez o zdrowiu dzieci my-
8li stowarzyszenie ,Dar Zycia faska
Ojcaiskarbemnarodéw” ze Skier-
niewic. W druga sobote kwietnia
zorganizowato ono badanie wad
postawy u dzieci w wieku od 7 do
12 lat. Udato sie zaprosi¢ znanego
ortopede traumatologa dr. Toma-
sza Kotwickiego z Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu, ktory
w ciggu kilku godzin przebadat
za darmo ponad 60 oséb.

Za mato gimnastyki
korekcyjnej

Siedzacy tryb zycia sprzyja
wadom postawy u najmtodszych,
zwlaszcza wérod uczniow szkot
podstawowych. Dzieci majg tak
bogatg oferte spedzania wolnego
czasu w domu, zZe zabawa z réwie-
$nikami na §wiezym powietrzu -
awiecruch - zostaly ograniczone.
Wedtug cztonka stowarzyszenia
»Dar zycia” Lukasza Stolinskie-
go, nauczyciela wychowania

W wychowanie sportowe angazuje sig takze Kosciél. Na zdjeciu:
zawodnicy rozgrywek o puchar biskupa fowickiego Jaktoréw 2010
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fizycznego i fizjoterapeuty, lekcje
wuefu problemu wad postawy
u dzieci nie rozwiaza. Podkresla
on, Ze nie wolno myli¢ gimnastyki
sportowe] z gimnastyka korekcyj-
no-kompensacyjna. Zdarza sie, ze
na lekcjach wf. nawet gimnastyka
sportowa sprowadzona jest do mi-
nimum, a na gimnastyke korek-
cyjna niewiele szkét moze sobie
pozwoli¢. Zalezy to od dobrej woli
organu prowadzacego, czyli urzedu
miasta lub gminy oraz dyrektora
placowki.

Stopa ptaska, kolana
koslawe

W Zespole Sportowych Szkét
Ogoblnoksztalcacych im. Jana
Pawta Il w Skierniewicach, gdzie
pracuje Eukasz Stolinski, ucznio-
wie podstawéwki majg mozliwos¢
uczestniczenia w gimnastyce
korekcyjno-kompensacyjnej. Sto-
lifski pracuje z dzie¢mi wedlug
wlasnego programu, ktory zostat
zatwierdzony przez Kuratorium
Oswiaty w Skierniewicach. Nosi
onnazwe:,0d terapii manualnej do
zdrowego kregostupa”. Na stronie
internetowej zespotu na temat pro-
gramu czytamy: ,Jest to jak do tej
poryjedna z nielicznych w polskich

tukasz Stoliniski pracuje z dzieémi nad prawidiowa postawa
wykorzystujac witasny program

Wuef nie wyprostuje

szkotach podstawowych innowacja
pedagogiczna zawierajaca potacze-
nie elementéw gimnastyki korek-
cyjnej oraz terapii manualnej, co
czyni ja skutecznym narzedziem
w zapobieganiu i korekcji wad po-
stawy i skolioz. Takie rozwiazanie
jest mozliwe, poniewaz prowadza-
cy jest jednocze$nie nauczycielem
ifizjoterapeuty”.

Wsrdd najczesciej spotyka-
nych wad postawy wymienia
sie skolioze, stope ptaska i ko-
lana koSlawe. Stolifiski kilka lat
temu przebadat ponad 500 dzieci
i stwierdzit u 95 proc. problemy.
Powotujac sie na amerykanskie
wyniki badan, podkresla, ze sku-
teczno$¢ walki z wadami postawy
zalezy w 50 proc, od samego dziec-
ka, w 40 proc. od jego rodzicow,
atylko 10 proc. moze wypracowaé
fizjoterapeuta.

Pan Lukasz pokazuje opasty
segregator, w ktérym znajduja
sie dyplomy i certyfikaty, ktére
uzyskatl, aby méc prowadzi¢ gim-
nastyke korekcyjna. Na ten temat
zamierza napisa¢ doktorat u dr.
Tomasza Kotwickiego z Uniwer-
sytetu Medycznego w Poznaniu.
Wszystko po to, by dzieci mogty
chodzi¢ wyprostowane. js



Echo sympozjum ,,Dar zycia”
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Cenimy niemodne wartosci

Majac w pamieci organizowane w poprzednich
latach w naszym miescie sympozja ,Dar zycia”,
zniecierpliwoscia oczekiwaliémy tegorocznej
edycji. | nie zawiedlismy sie — ks. Grzegorz
Gotab, jak zwykle, zadbat o doskonata organi-
zacje, wspaniatg atmosfere i wielu ciekawych
gosci.

potkanie rozpoczelo sie Mszg $w. w kosciele

$w. Stanistawa BM, gdzie padly pierwsze
tego dnia, jakZe wazne, stowa na temat wartoSci
kazdego ludzkiego zycia. W kontekscie zbliza-
jacego sie Wielkiego Tygodnia mogli$my sobie
uswiadomic, jak bardzo Pan Bég nas kochaijak
istotne jest dla Niego zycie kazdego czlowieka.
Po raz kolejny dotarto do nas, ze Jezus stal sie
czlowiekiem, aby pokonaé $mier¢itym samym
ofiarowac nam zycie wieczne. Dla Niego nasze
zycie jest bezcenne i takie powinno by¢ tez dla
nas, od poczecia az do naturalnej Smierci. Sporo
0s6b podjelo dzieto duchowej adopcji - modli-
twy w obronie zycia dziecka poczetego.

W czasie konferencji wyshuchalismy wielu
ciekawych wykladow. Nasza uwage przykuta

Rodzina Bibikéw podczas wakacyjnego
wypoczynku

wypowiedZ Marka Jurka na temat rodziny
ijej roli we wspotczesnym Swiecie. Musimy bro-
nié naszych rodzin, walczy¢ o ich prawa i dobre
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imie. Ogromne wrazenie wywarlo tez na nas
$wiadectwo, jakie na koniec sympozjum data
rodzina Lubaniskich z J6zefowa. M6wili o mat-
zenstwie, ojcostwie i macierzynstwie. Pieknie
i madrze o swoich rodzicach i ich trudzie wio-
zonym w wychowanie wypowiadaty sie same
dzieci. Stuchanie mtodych ludzi, méwigcych
0 Bogu z wielka mitoscia i przekonaniem, byto
dlanas bardzo wzruszajacym przezyciemi jed-
noczes$nie dowodem, ze warto bronié tych warto-
Sci, ktdre czesto s3 niemodne badZ wy$miewane
przez wielu. To $wiadectwo utwierdzito nas
w przekonaniu, jak wazne jest pielegnowanie
W naszym zyciu, w Zyciu naszych rodzin, war-
toSci chrzescijanskich.

W czasie sympozjum mozna byto przystapic
do innej wspaniatej inicjatywy, jaka jest Roza-
niec Rodzicéw - codzienna modlitwa dziesiat-
ka Rézanica za wlasne dzieci. My trwamy w tej
modlitwie juz ponad rok i widzimy jej owoce
naco dzien.

Do domu wracali$my przepelnieni wiara,
nadzieja i radoscia.

Teresa i Piotr Bibikowie

KAPITAL LUDZKI
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Zainwestuj w mysz

Statystyki pokazuja, ze coraz wiecej
Polakéw decyduje sie na zatozenie wtasnej
dziatalnosci gospodarczej. W 2009 roku
najwigkszy wzrost dotyczyt miedzy innymi
ustug zwiazanych z handlem, w tym sklepow
internetowych. Zeby kupi¢ zgrzewke wody
mineralnej, albo $wiezego mleka nie trzeba
juz wychodzi¢ z domu. Wystarczy wtaczyc
komputer i ztozy¢ zamowienie w e - sklepie.
W Internecie mozna sie takze elegancko
ubra¢, wyposazy¢ mieszkanie w meble,
sprzet AGD, RTV i kwiaty doniczkowe.
Szturm na sklepy w sieci powoduje, ze coraz
wiecej osob szuka w Internecie sposobu
na zarabianie duzych pieniedzy. Czy tatwiej
zatozyc sklep z lada i regatami czy w sieci?
Jeden i drugi sposob wymaga z naszej strony

zaangazowania i monitoringu. Aby prowa-
dzi¢ e sklep nalezy zarejestrowac
dziatalnos¢ gospodarcza poniewaz taka
sprzedaz jest dziatalnoscia handlowa,
a co za tym idzie, opodatkowana (trzeba sie
zapozna¢ z regulacjami prawnymi
dotyczacymi handlu elektronicznego).
Kolejnymi waznymi punktami sa konto www
z baza danych na serwerze oraz domena
czyli nazwa internetowa. Poza tym sklep
musi posiadaé oprogramowanie, umowy
z firmami posredniczacymi w ptatnosciach
elektronicznych i umowy z firmami
kurierskimi, ktore beda dostarczaty towar.
Nalezy zastanowi¢ sie gdzie zostanie
zmagazynowany asortyment sklepu.
Mozna tez na biezaco zamawiac towar przez

UHILA EUROFEISKA
(AP L]
HURILAS SPOLECENY

co odpada problem magazynowania.
Jeden i drugi sposob ma swoje wady i zalety.
Sklep internetowy moze by¢ uzupetnieniem
tradycyjnego handlu. Decydujac sie
co chcemy wystawi¢ na sprzedaz, trzeba
sobie zada¢ kilka podstawowych pytan,
miedzy innymi do kogo kierujemy oferte.
Jezeli jest to sprzedaz skierowana do ludzi
w podesztym wieku, to z gory spisujemy
biznes na porazke, poniewaz ta grupa
wiekowa ma najmniejszy dostep do sieci.
Przynajmniej na razie.

mil

Przedsiebiorczose = .
antidotum nakryzys
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Cho¢ jego imie nosza
szpital i ulica,
dlawielu
skierniewiczan

jest osoba mato
znana. Ci, ktérzy
wlozyli trud,

by poznaé jego
biografie, zgodnie
twierdza, ze byt
wyjatkowym
czltowiekiem

o szerokich
zainteresowaniach.

a zashugi dla lokalnej spo-

tecznosci, a takze, by promo-
wac konkretne postawy, wladze
miasta Skierniewice nadaja tytut
Honorowego Obywatela. Do tej
pory godno$¢ te otrzymato 14
0s6b. Wérédd nich sg m.in.: marsza-
Tek Jozef Pitsudski, kardynatowie
Stefan Wyszynski i Jozef Glemp,
prof. Emil Chroboczek, a takze bp
Jozef Zawitkowski. Pierwszg oso-
ba, ktérej przyznano to wyrdznie-
nie, w 1911 1., byt Stanistaw Teofil
Rybicki, lekarz, spotecznik, stra-
zak i artysta w jednej osobie.

Niedoszty
powstaniec

Stanistaw Teofil
Rybicki urodzit sie
16 kwietnia1843r.
w Warszawie
jako syn Teofi-
la, profesora
fizyki i chemii
przemystowej,
oraz Jozefy
z Szymanskich.
Zanim sie uro-
dzit, dwdjka jego
starszych braci

rzem. W 1860 1. rozpoczat

Nasi wielcy

Pouktadany doktor

studia w Akademii Medyko-Chi-
rurgicznej w Warszawie. Z powodu
zawieszenia wykladéw na uczelni
w 1861 1. wyjechat do Pragi. Tam
przez jeden semestr kontynuowat
studia. Po powrocie nadal ksztal-
cit sie na lekarza. Po wybuchu
powstania styczniowego z dwojka
przyjaciét wyjechatl do Zychlina,
by przytaczy¢ sie do oddziatu po-
wstanczego. Dowiedziawszy sie
0 jego rozproszeniu, przeniost sie
wkeczyckie, gdzie spotkat dr. Dwo-
rzaka, ktéry przygotowywat sie
do bitwy pod Dobra. Nie brat jed-
nak w niej udziatu, bo wtym czasie
zachorowal. Nastepnie wyjechat
pod Plock do swoich znajo-
mych, gdzie zajmowat sie
gospodarstwem i spel-
niat drobne polece-
nia wladz powstan-
czych. W kwiet-
niu1864r. wrocit
do Warszawy

i ponownie za-
pisal sie na stu-
dia lekarskie
w Szkole Gtow-
nej, gdzie 28
czerwca 1866
r. otrzymat dy-
plom lekarski.

blizniakéw zmarla, Do 1867 . pracowat
majac zaledwie pétto- w Warszawie jako
ra roku. Juz jako dziec- lekarz sanitarny oraz
ko Stanistaw wykazywat jako asystent honorowy
zdolnosci artystyczne,jed- Dr Stanistaw w Instytucie Polozniczym
nak poukonfczeniu gimna- Rybicki w Warszawie. OZenil sie
zjum zapragnat - tak jak :‘;f:“:’_:‘;e;’; z J6zefa z domu Swiniar-
: : p iesz] . .

jego dziadek - zostac leka: ponad 401lat ska, gorliwa katoliczka

i patriotka, z ktéra miat
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Willa Rybickich dzis czeka na remont

A

szeScioro dzieci. W 1867 1. prze-
nidst sie z rodzing do Skiernie-
wic i mieszkal tu przez 44 lata,
azdo 1911 1. Po Smierci zony powré-
cit do Warszawy, nadal oddajac sie
praktyce lekarskiej i pracy spotecz-
nej. Zmart w1920 r. Pochowany zo-
stal na cmentarzu Powazkowskim.

Dobry duch miasta

W Skierniewicach Stanistaw
Rybicki dat sie poznaé jako sumien-
ny idobry lekarz oraz spotecznik.
Leczyt wszystkich, bez wzgledu
na pochodzenie spoteczne. Na wi-
zyty chodzil pieszo lub jezdzit
bryczka. Niejednokrotnie pracowat
w bardzo prymitywnych warun-
kach. Zdarzalo sie, ze - zwlaszcza
przy udzielaniu pomocy rodzacym
kobietom - wizbie brakowato mied-
nicy, mydta i wody, a zabieg trze-
ba byto wykonywaé przy Swiecy
lojowej. To go nie zrazato. Nawet
gdy dostawal wezwanie noca, nigdy
nie szukal wykretéw. Od poczatku
swej pracy odczuwat brak szpita-
la. W mieScie byt tylko niewielki
przytutlek, szpitalik przy ul. §w.
Stanistawa. Doktor Rybicki pod-
jat sie jego rozbudowy i unowocze-
$nienia. I tak powstat 14-t6zkowy
szpital. W 1887 r. wydzierzawiono
wiekszy dom i zwiekszono liczbe
16zek do 24. Pé7Zniej - dzieki jego
staraniom i pomocy Rady Dobro-
czynnosci, dziatajacej w Skiernie-
wicach - mimo oporéw ze strony
wladz Guberni, miasto otrzymato
pozwolenie na budowe szpitala, kt6-
ry zostat oddany do uzytku w1898
roku. Tak powstat funkcjonalny

ZDJECIE | REPRODUKCJE AGNIESZKA NAPIORKOWSKA

Rysunek 8-letniego Stasia

obiekt o 39 t6zkach, zaspokajajacy
potrzeby mieszkaficéw przez na-
stepne kilkadziesiat lat.

Ponadto dr Rybicki byt jednym
z gléwnych inicjatoréw zaprowa-
dzenia stuzby lekarskiej na Kolei
Warszawsko-Wiedenskiej, brat
czynny udzial w zyciu spotecz-
nym i kulturalnym miasta. Byt
naczelnikiem strazy pozarnej,
czlonkiem i zatozycielem kasy
pozyczkowo-oszczednosciowej,
biblioteki, czytelni, Towarzystwa
Dramatyczno-Muzycznego, spot-
dzielni spozywcéw ,Pozytek”.

- Przygotowujac wystawe
odr. Rybickim, jaka miata miejsce
w 2006 r. W Bibliotece Miejskiej
w Skierniewicach, blizej poznatam
jego zyciorys - mowi Mirostawa
Przygodzinska. - Przegladajac
zgromadzone materialy, odkry-
tam, jak zdolnym, pracowitym
i pouktadanym byt czlowiekiem.
Zastanawiam sie, jak znajdowat
na wszystko czas. Poza praca
i dziatalnoscia spoleczng trosz-
czyt sie 0 swoja liczna rodzine,
podrézowat, spotykat sie z przy-
jaciétmi, uprawiat ogrdd i odda-
wal sie pracy pisarskiej - wylicza
M. Przygodzinska.

- Gdy przyjezdzam do Skier-
niewic, zawsze czuje sie dumna,
Ze moj prapradziadek ma tu swo-
ja ulice i ze jego imie nosi szpital
- wyznaje Jadwiga Tyblewska. -
Osobiscie go nie znatam, ale wiem,
ze byl wyjatkowy - dodaje.

Wedrujac ulicami miasta, war-
to zadawac sobie pytanie, czy wie-
my, kogo nosza imie. nap



